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22 Domingo da Quaresma
"Este é o meu Filho amado. Escutai-o!"

Abrado e ele se disp6s ao chamado,

iniciando uma caminhada que o le-
vard longe. Escutar o Senhor é dispor-se
a caminhar com Ele, deixando para trds
acomodacobes e ilusées. No monte Tabor,
Jesus introduz os discipulos no mistério
de sua dor e de sua glorificacdo. Ele é o
Filho e o Pai nos pede: "Este é o meu Filho
amado. Escutai-o!" Os discipulos recebe-
ram uma dddiva divina, e neles também
nés somos chamados a anunciar o Cristo
Senhor no agora de nosso tempo.

Ricos

Irmdos e irmds, o Senhor chamou a

Iniciais

1. ENTRADA I (Hino da CF 2023)
1.Vocacao e missao da Igreja: responder
ao apelo do Senhor. De sermos no mun-
do a certeza da partilha, milagre do amor.

O Bom Mestre, a Vés recorremos. Aju-
dai-nos a fome vencer. Recordai-nos o
que nés devemos: “Dai-lhes vés mes-
mos de comer” (Mt 14,16b).

2. Jesus Cristo, Pao da vida plena, em
sua mesa nos faz assentar. E sacia a nos-
sa pobreza para um mundo mais justo
formar.

3. Unidos nesse tempo propicio de je-

jum, oracdo, caridade, recordemos, pois
é nosso oficio, cultivar e plantar a bon-
dade.

4. A auséncia da fraternidade nos leva a
desviar o olhar do irmao que tem neces-
sidade de valor, alimento e lugar.

5. A fome agravada no mundo, vem
de uma visdo arrogante. A caréncia do
amor mais profundo que nos torna ir-
maos tao distantes.

6. Nas cidades e em todo lugar, que se
abra o nosso coracgdo a alegria de poder
partilhar o pao nosso em feliz oracao.

2.ENTRADAII

Senhor, eis aqui o teu povo que vem
implorar teu perdao. E grande o nosso
pecado, porém é maior o teu coragao.

1. Sabendo que acolheste Zaqueu, o cobra-
dor, e assim lhe devolveste tua paz e teu amor,
também nos colocamos ao lado dos que vao
buscar no teu altar a graca do perdao.

2. Revendo em Madalena a nossa prépria fé,
chorando nossas penas diante dos teus pés.
Também nds desejamos 0 nosso amor te dar,
porque sé muito amor nos pode libertar.

3. Motivos temos nos de sempre confiar,
de erguer a nossa voz, de ndo desesperar.
Olhando aquele gesto que o bom ladrao

salvou, ndo foi, também, por nos, teu san-
gue que jorrou.

3. SAUDACAO
P. Em nome do Pai e do Filho e do Espirito
Santo. Ass: Amém.

P. Que Deus, nosso Pai, vos dé sua graca
e sua béncdo, no amor e na paz de nosso
Senhor Jesus Cristo e na comunhao do
Espirito Santo.

Ass.: Bendito seja Deus que nos reuniu
no amor de Cristo.

4. ATO PENITENCIAL

P. Senhor Deus, Vos esperais que sejamos
transfigurados em vosso amor. Olhai com
misericérdia para nds, pois somos peca-
dores, e perdoai-nos. (siléncio)

P. Senhor, Vés que renovais em vosso amor
porque nos amais, dai-nos vossa vida.
Ass: Senhor, Principe da paz, renovai-
-nos em vossa misericordia!

P. Cristo, V6s que nos chamais para viver-
mos dignamente a vocacao filial, dai-nos
vossa bondade.

Ass: Cristo, Redentor da humanidade,
concedei-nos vosso perdao!

P. Senhor, Vés que vos dispondes a nos
dar a salvacdo em vossa paixdo e ressur-
reicdo, dai-nos a paz.

Ass: Senhor, Sacerdote eterno, dai-nos
vossa paz!

P. Deus todo-poderoso, tenha compaixao
de nos, perdoe 0s nossos pecados e nos
conduza a vida eterna. Ass: Amém.

5. HINO DE LOUVOR (Omite-se)

6. ORACAO

P. OREMOS (siléncio): O Deus, que nos
mandastes ouvir o vosso Filho amado,
alimentai nosso espirito com a vossa pa-
lavra, para que, purificado o olhar de nos-
sa fé, nos alegremos com a visdo da vossa
gldria. PN.S.J.C. Ass: Amém.
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Palavra

Palavra nos faz ohar nossa realidade
de vida com o olhar da fé. Seja qual
for nossa real condicdo, o Senhor se pée

Cuidemos uns dos outros!




ao nosso lado. N'Ele temos a for¢a de que
precisamos.

7. PRIMEIRA LEITURA
(Gn 12,1-4a)

Leitura do Livro do Génesis:

Naqueles dias, o Senhor disse a Abrao:
“Sai da tua terra, da tua familia e da casa
do teu pai, e vai para a terra que eu te vou
mostrar. Farei de ti um grande povo e te
abencoarei; engrandecerei o teu nome,
de modo que ele se torne uma béncao.
Abencoarei os que te abencoarem e amal-
dicoarei os que te amaldicoarem; em ti se-
rao abencoadas todas as familias da terra!”.

E Abrao partiu, como o Senhor |he havia
dito.

- Palavra do Senhor.

Ass: Gracas a Deus.

8. SALMO RESPONSORIAL

(S132)
Ass: Sobre nos venha, Senhor, a vossa
graca, venha a vossa salvacgao!

— Pois reta é a palavra do Senhor, e tudo
o que ele faz merece fé. Deus ama o direi-
to e ajustica, transborda em toda a terra
a sua graca.

— Mas o Senhor pousa o olhar sobre os
que o temem, e que confiam esperando
em seu amor, para da morte libertar as
suas vidas e alimenta-los quando é tempo
de pendria.

— No Senhor nés esperamos confiantes,
porque ele é nosso auxilio e protecao!
Sobre nés venha, Senhor, a vossa graca,
da mesma forma que em vés nés espe-
ramos!

9. SEGUNDA LEITURA
(2Tm 1,8b-10)

Leitura da Segunda Carta de Sao Paulo
a Timoéteo:

Carissimo: Sofre comigo pelo Evange-
Iho, fortificado pelo poder de Deus.

Deus nos salvou e nos chamou com
uma vocacao santa, nao devido as nossas
obras, mas em virtude do seu designio e
da sua graca, que nos foi dada em Cristo
Jesus, desde toda a eternidade.

Esta graca foi revelada agora, pela mani-
festacdo de nosso Salvador, Jesus Cristo.
Ele ndo sé destruiu a morte, como tam-
bém fez brilhar a vida e a imortalidade
por meio do Evangelho.

- Palavra do Senhor.

Ass: Gracas a Deus.

10. ACLAMACAOAO EVANGELHO
Louvor a vos, 6 Cristo Rei, Rei da eter-
na gléria, Rei da eterna gléria. (bis)

Numa nuvem resplendente fez-se ouvir
a voz do Pai: eis meu filho muito amado,
escutai-o, todos vos.

11. EVANGELHO

(Mt 17,1-9)
P. O Senhor esteja convosco.
Ass: Ele esta no meio de nés.
P. Proclamacado do Evangelho de Jesus
Cristo segundo T Mateus.
Ass: Gléria a Vés, Senhor.

Naquele tempo, Jesus tomou consigo
Pedro, Tiago e Joao, seu irmao, e os levou
a um lugar a parte, sobre uma alta mon-
tanha. E foi transfigurado diante deles;
o seu rosto brilhou como o sol e as suas
roupas ficaram brancas como a luz. Nisto
apareceram-lhe Moisés e Elias, conver-
sando com Jesus.

Entdao Pedro tomou a palavra e disse:
“Senhor, é bom ficarmos aqui. Se queres,
vou fazer aqui trés tendas: uma para ti,
outra para Moisés e outra para Elias". Pe-
dro ainda estava falando, quando uma
nuvem luminosa os cobriu com sua som-
bra. E da nuvem uma voz dizia: “Este é o
meu Filho amado, no qual eu pus todo o
meu agrado. Escutai-o!”

Quando ouviram isto, os discipulos fi-
caram muito assustados e cairam com o
rosto em terra. Jesus se aproximou, tocou
neles e disse: “Levantai-vos e nao tenhais
medo”.

Os discipulos ergueram os olhos e nao
viram mais ninguém, a nao ser somente
Jesus. Quando desciam da montanha,
Jesus ordenou-lhes: “Nao conteis a nin-
guém esta visdo até que o Filho do Ho-
mem tenha ressuscitado dos mortos”.

- Palavra da Salvacéo.

Ass: Gléria a Vés, Senhor.

12. PROFISSAO DE FE

P. Creio em Deus Pai todo-poderoso /
criador do céu e da terra, / e em Jesus
Cristo seu unico Filho, nosso Senhor,/
que foi concebido pelo poder do
Espirito Santo; /nasceu da Virgem
Maria;/ padeceu sob Poncio Pilatos,/ foi
crucificado, morto e sepultado. / Desceu
a mansao dos mortos; / ressuscitou
ao terceiro dia, / subiu aos céus; / esta
sentado a direita de Deus Pai todo-
poderoso, / donde ha de vir a julgar os
vivos e os mortos. / Creio no Espirito
Santo; / na Santa Igreja catdlica; / na
comunhao dos santos; / na remissao
dos pecados; / na ressurreicdio da
carne;/ na vida eterna. Amém.

13. ORACAO DOS FIEIS

P. AVés, Senhor, nosso Deus, vimos pedir

vosso auxilio misericordioso. Ouvi vosso
povo que vos clama confiante:

Ass: Dai-nos, 6 Senhor, vossa salvacao!

1. DERRAMAI sobre a humanidade a forca
de vossa misericordia, e todos os povos
e nagdes encontrem a paz e a concordia.

2. LIBERTAI-NOS das amarras do "homem
velho', para que nos revistamos do ho-
mem novo, conforme o exemplo de Cristo.

3. ABRI por vossa graga nosso coragao, e
assim sejamos participantes dos méritos
da redencao de Cristo.

4. CONDUZI-NOS nos caminhos de vosso
Reino, e fazei-nos progredir na vida de
Igreja e de Comunidade.

5. EDUCAI-NOS nos valores que o Sinodo
nos traz, para que sejamos auténticos cris-
taos de nossos dias.

P. O Senhor, nosso Deus, fazi-nos vence-
dores da morte e de toda violéncia, e vos-
so desejo de paz e de felicidade se realize
entre nés. Isso vos pedimos por Cristo,
vosso Filho e Senhor nosso. Ass: Amém.

Lingia

Cucariscica
14. CANTO DAS OFERTAS |

1. Recebe, Deus Amigo, estes dons que a
ti trazemos, e felizes, entre todos, a parti-
lha nés faremos.

O Deus Pai, a ti trazemos pao e vinho,
uma vez mais. Um sé corpo nés sere-
mos com Jesus e pela paz!

2. Recebe, Deus Amigo, nossos pés e nos-
sos bracos, que encontram na Unidade, o
alento pro cansaco.

3. Recebe, Deus Amigo, os projetos que
alimentam o convivio e o respeito, entre
povos que se enfrentam.

4. Recebe, Deus Amigo, os esforcos do
teu povo que trabalha com carinho pra
criar um mundo novo.

15. CANTO DAS OFERTAS Il
Venho, Senhor, oferecer com esse vinho
e esse pao; tudo que existe em meu ser,
tudo que hd em meu coragao.

Vejo agora em teu altar, essa oferta de
amor; quero também te consagrar, toda
a minha vida Senhor!

E quando este Pao for levantado e jun-
to com o Vinho consagrado. Também
as minhas maos a ti levantarei... Ento-
arei louvores ao meu Rei. (bis)

Proximo final de semana: Domingo do Dizimo.



16. ORACAO SOBRE

AS OFERENDAS

P. Orai, irmaos e irmas para que o sacri-
ficio da Igreja, nesta pausa restauradora
na caminhada rumo ao céu, seja aceito
por Deus Pai-todo Poderoso.

Ass: Receba o Senhor por tuas maos
este sacrificio, para gloria de seu
nome, para nosso bem e de toda san-
talgreja!

P. O Deus, que estas oferendas lavem
0s Nnossos pecados e nos santifiquem
inteiramente para celebrarmos a Pascoa.
Por Cristo, nosso Senhor. Ass: Amém.

17. ORACAO EUCARISTICA
(Prefdcio pdg. 189 e Missal pdg. 469)

P. O Senhor esteja convosco.

Ass: Ele esta no meio de nés.

P. Coracdes ao alto.

Ass: O nosso coragao esta em Deus.

P. Demos gracas ao Senhor, nosso Deus.
Ass: E nosso dever e nossa salvacao.

P. Na verdade, é justo e necessario, é
nosso dever e salvacdo dar-vos gracas,
sempre e em todo o lugar, Senhor, Pai
Santo, Deus eterno e todo-poderoso,
por Cristo, Senhor nosso. Tendo predi-
to aos discipulos a prépria morte, Jesus
Ihes mostra, na montanha sagrada, todo
o seu esplendor. E com o testemunho da
Lei e dos Profetas, simbolizados em Moi-
sés e Elias, nos ensina que, pela Paixao
e Cruz, chegard a gldria da ressurreicao.
E, enquanto esperamos a realizacdo ple-
na de vossas promessas, com 0S anjos
e com todos os santos, nds vos aclama-
mos, cantando (dizendo) a uma sé voz:
Ass: Santo, Santo, Santo...

P. Pai de misericérdia, a quem sobem
nossos louvores, nds vos pedimos por
Jesus Cristo, vosso Filho e Senhor nosso,
que abencoeis estas oferendas apresen-
tadas ao vosso altar.

Ass: Abencoai nossa oferenda, 6 Senhor!

P. N6s as oferecemos pela vossa Igreja
santa e catodlica: concedei-lhe paz e pro-
tecdo, unindo-a num sé corpo e gover-
nando-a por toda a terra. NOs as ofere-
cemos também pelo vosso servo o Papa
Francisco, por nosso Bispo Gil Anténio, e
por todos os que guardam a fé que rece-
beram dos apéstolos.

Ass: Conservai a vossa Igreja sempre
unida.

P. Lembrai-vos, 6 Pai, dos vossos filhos e
filhas e de todos os que circundam este
altar, dos quais conheceis a fidelidade e
a dedicacao em vos servir. Eles vos ofe-
recem conosco este sacrificio de louvor
por si e por todos os seus, e elevam a vos

as suas preces para alcancar o perdao de
suas faltas, a seguranca em suas vidas e
a salvacdo que esperam.

Ass: Lembrai-vos, 6 Pai, de vossos filhos!

P. Em comunhdo com toda a Igreja, ve-
neramos a sempre Virgem Maria, Mae de
nosso Deus e Senhor Jesus Cristo; e tam-
bém Sao José, esposo de Maria, os san-
tos Apdstolos e Martires: Pedro e Paulo,
André e todos os vossos Santos. Por seus
méritos e preces concedei-nos sem ces-
sar a vossa protecao.

Ass: Em comunhdao com toda Igreja
aqui estamos!

P. Recebei, 6 Pai, com bondade, a oferen-
da dos vossos servos e de toda a vossa
familia; dai-nos sempre a vossa paz,
livrai-nos da condenacdo e acolhei-nos
entre os vossos eleitos. Dignai-vos, 6 Pai,
aceitar e santificar estas oferendas, a fim
de que se tornem para nés o Corpo e o
Sangue de Jesus Cristo, vosso Filho e Se-
nhor nosso.

Ass: Santificai nossa oferenda, 6 Senhor!

P. Na noite em que ia ser entregue, Ele
tomou o pao em suas maos, elevou os
olhos a Vos, 6 Pai, deu gracas e o partiu e
deu a seus discipulos, dizendo:

“TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO E O MEU
CORPO, QUE SERA ENTREGUE POR VOS”.

P. Do mesmo modo, ao fim da ceia, Ele
tomou o cdlice em suas maos, deu gracas
novamente e o deu a seus discipulos, di-
zendo:

“TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE E O
CALICE DO MEU SANGUE, O SANGUE DA
NOVA E ETERNA ALIANCA, QUE SERA
DERRAMADO POR VOS E POR
TODOS PARA REMISSAO DOS PECADOS.
FAZEI ISTO EM MEMORIA DE MIM”.

P. Eis o mistério da fé!

Ass: Salvador do mundo, salvai-nos,
Vés que nos libertastes pela cruz e
ressurreicao.

P. Celebrando, pois, a memoéria da pai-
xao do vosso Filho, da sua ressurreicao
dentre os mortos e gloriosa ascensao
aos céus, NOs, VOSSOos servos, e também
VOSSO povo santo, vos oferecemos, 6 Pai,
dentre os bens que nos destes, o sacrifi-
cio perfeito e santo, o pao da vida eterna
e calice da salvacao.

Ass: Recebei, 6 Senhor, a nossa oferta!

P. Recebei, 6 Pai, esta oferenda, como
recebestes a oferta de Abel, o sacrificio
de Abraao e os dons de Melquisede-
que. N6s vos suplicamos que ela seja
levada a vossa presenca, para que, ao
participarmos deste altar, recebendo o
Corpo e o Sangue de vosso Filho, seja-

mos repletos de todas as gragas e bén-
¢aos do céu.
Ass: Recebei, 6 Senhor, a nossa oferta!

P. Lembrai-vos, 6 Pai, dos vossos filhos e
filhas que partiram desta vida, marcados
com o sinal da fé. A eles, e a todos os que
adormeceram no Cristo, concedei a feli-
cidade, aluz e a paz.

Ass: Lembrai-vos, 6 Pai, dos vossos
filhos!

P. E a todos nos pecadores, que confia-
Mos na vossa imensa misericordia, con-
cedei, ndo por nossos méritos, mas por
vossa bondade, o convivio dos Apds-
tolos e Martires: Joao Batista e Estévao,
Matias e Barnabé e todos os vossos san-
tos. Por Cristo, Senhor nosso.

Ass: Concedei-nos o convivio dos
eleitos!

P. Por Ele nao cessais de criar e santifi-
car estes bens e distribui-los entre nés.
POR CRISTO, com Cristo, em Cristo, a Vs,
Deus Pai todo-poderoso, na unidade do
Espirito Santo, toda a honra e toda a glé-
ria, agora e para sempre. Ass: Amém!

18. CANTO DA COMUNHAO|
Entao da nuvem luminosa dizia uma
voz: "este é meu filho amado, escutem
sempre o que ele diz".

1. Transborda um poema no meu cora-
¢do: vou cantar-vos, 6 Rei, esta minha
cancao.

2. Sois tao belo, o mais belo entre os fi-
Ihos dos homens! Porque Deus, para
sempre, vos deu sua béncao.

3. Levai vossa espada de gléria no flanco,
herdi valoroso, no vosso esplendor.

4, Sai para luta no carro de guerra, e de-
fesa da fé, da justica e verdade.

5.Vosso trono, 6 Deus, é eterno, sem fim.
Vosso cetro real é sinal de justica.

6.Vbs amais a justica e odiais a maldade.
E por isso que Deus vos ungiu com seu
Sleo.

7. Cantarei vosso nome de idade em ida-
de. Para sempre haverao de louvar-vos
0S povos.

19. CANTO DA COMUNHAO I

1. No deserto da vida, tanto nos sentimos
s6s, sem sentido, sem rumo, sem forcas
para seguir... “Permanece conosco”: vos

Dizimo: Cuidar da Igreja para que a Igreja cuide de nos.



pedimos, 6 Senhor! Sob o véu da Eucaris-
tia, veio ficar.

Eu sou o Pao da vida. Quem vem a mim
nao tera fome. E o que cré em mim,
sede nunca mais tera! Esta é a vontade
de meu Pai: quem vé o Filho e n'Ele cré
tem vida eterna e Eu o ressuscitareil

2.No deserto da vida, sempre cremos ter
razdo! Pensamos dominar os mistérios
de Deus... Mas o Senhor nos surpreende:
se abaixa a nossa condicao; com humil-

INSCRICOES ABERTAS

Catequese
com Adultos

Podem se inscrever jovens com mais
de 18 anos que ainda nao tenham
recebido os sacramentos do Batismo,
Primeira Eucaristia e Crisma.

Os interessados devem deixar nome e telefone
para contato na Secretaria Paroquial

PARGQUIA

Nossa SenHora da Gléria
nnnnnnnnnnnnn

Todas as sextas-feiras
da Quaresma
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IGREJA DA GLORIA
\Apds a Missa das 7h

CAPELA S. ROQUE \
\.]Sh :

Inscricoes abertas

Formacao
de novos
coroinhas
e acolitos

PODEM SE INSCREVER:

- Criangas com 5 a 6 anos de idade,|
- Criangas, pré-adolescentes e
adolescentes a partir dos 6 anos de
idade que estiverem matriculados na[\¢
Catequese ou Crisma; ou que sejam
agentes de pastoral na Paréquia da
Gléria.

Inscri¢gdes na Secretaria Paroquial.

PAROGQUIA

Nossa Senhora da Cléria
REDENTORISTAS

dade, faz a vontade do Pai.

3. No deserto da vida, preferimos esco-
Iher o que afasta de Deus e nao lutar
contra o pecado. Deus nos da o Pao do
Céu que revigora as nossas forcas. Nele
encontramos o remédio para a alma!

20. ORACAO APOS

A COMUNHAO

P. OREMOS (siléncio): N6és comungamos,
Senhor Deus, no mistério da vossa glé-

ria, e nos empenhamos em render-vos
gracas, porque nos concedeis, ainda na
terra, participar das coisas do céu. Por
Cristo, nosso Senhor. Ass: Amém.

21. BENCAO FINAL
22. CANTO FINAL

Sousa, C.Ss.R.

Pdaroco da Pardquia N. Sra. do Perpétuo Socorro, Vale da Floresta

valor (R$) em aberto

10 de marco, 19h30
Salao Paroquial da Igreja da Gloria

Agora vocé pode contribuir com o
Dizimo usando o QR Code abaixo:

Comofazpara
pagar?

Acesse o Pix dentro do app
do seu banco;

Selecione "pagar QR Code";

Escaneie 0 QR Code e
pronto.

PIX: 21606025000618
Pedimos que envie seu comprovante de deposito
para o e-mail dizimo@paroquiadagloria.org.br
ou para o Whatsapp: (32) 99913-9639

| www.paroquiadagloria.org.br

paroquiadagloriajf



