
Irmãos e irmãs, a Palavra nos garante 
que Deus está interessado em des-
truir a insistência do velho mundo em 

permanecer em nós: o egoísmo, a frieza, 
a indiferença. Ele nos oferece o mundo 
novo de vida plena e felicidade verdadei-
ra. O Evangelho, a Palavra viva de Cris-
to, vem nos pedir, por isso, a renúncia ao 
desamor estruturado no egoísmo para a 
aceitação do projeto que faz nascer um 
povo novo, que é seu Reino. 

1. ENTRADA
Senhor, eis aqui o teu povo que vem 
implorar teu perdão. É grande o nosso 
pecado, porém é maior o teu coração.

1. Sabendo que acolheste Zaqueu, o co-
brador, e assim lhe devolveste tua paz 
e teu amor, também nos colocamos ao 
lado dos que vão buscar no teu altar a 
graça do perdão.

2. Revendo em Madalena a nossa pró-
pria fé, chorando nossas penas diante 
dos teus pés. Também nós desejamos o 
nosso amor te dar, porque só muito amor 
nos pode libertar.

3. Motivos temos nós de sempre con� ar, 
de erguer a nossa voz, de não desesperar. 
Olhando aquele gesto que o bom ladrão 
salvou, não foi, também, por nós, teu san-
gue que jorrou.

2. SAUDAÇÃO 
P. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito 
Santo.  
Ass: Amém.

P. O Senhor, que encaminha os nossos 
corações para o amor de Deus e a cons-
tância de Cristo, esteja convosco.
Ass.: Bendito seja Deus que nos reuniu 
no amor de Cristo.

3. ATO PENITENCIAL
P. Senhor Deus, vosso amor e vossa ver-
dade nos tocam profundamente. Vinde 
em nosso auxílio com vossa misericórdia e 
perdoai-nos. (silêncio)

P. Senhor, que fazeis passar da morte para 
a vida quem ouve a vossa Palavra, tende 
piedade de nós. 
Ass: Senhor, tende misericórdia de nós.

P. Cristo, que quisestes ser levantado da terra 
para nos atrair a Vós, tende piedade de nós.
Ass: Cristo, tende compaixão de nós.

P. Senhor, que nos submeteis ao julgamen-
to da vossa cruz, tende piedade de nós. 
Ass: Senhor, tende piedade de nós.

P. Deus todo-poderoso tenha compaixão 
de nós, perdoe os nossos pecados e nos 
conduza à vida eterna. Ass: Amém.

4. HINO DE LOUVOR (Omite-se)

5. ORAÇÃO
P. OREMOS (silêncio): Deus todo-poderoso, 
através dos exercícios anuais do sacramento 
da Quaresma, concedei-nos progredir no co-
nhecimento do mistério de Cristo e correspon-
der-lhe por uma vida santa. Por nosso Senhor 
Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus, e convos-
co vive e reina, na unidade do Espírito Santo, 
por todos os séculos dos séculos. Ass:  Amém.

A Palavra nos destina ao mundo novo 
querido por Deus e nos faz compreen-

dê-lo, e, assim, fazer parte de seu Reino.

6. PRIMEIRA LEITURA 
(Gn 9,8-15)

Leitura do Livro do Gênesis:
Disse Deus a Noé e a seus � lhos: “Eis que 

vou estabelecer minha aliança convosco 
e com vossa descendência, com todos os 
seres vivos que estão convosco: aves, ani-
mais domésticos e selvagens, en� m, com 
todos os animais da terra, que saíram 
convosco da arca. Estabeleço convosco 
a minha aliança: nunca mais nenhuma 
criatura será exterminada pelas águas do 
dilúvio, e não haverá mais dilúvio para 
devastar a terra”.

E Deus disse: “Este é o sinal da aliança 
que coloco entre mim e vós, e todos os 
seres vivos que estão convosco, por todas 
as gerações futuras: ponho meu arco nas 
nuvens como sinal de aliança entre mim 
e a terra. Quando eu reunir as nuvens so-
bre a terra, aparecerá meu arco nas nu-
vens. Então eu me lembrarei de minha 
aliança convosco e com todas as espécies 
de seres vivos. E não tornará mais a haver 
dilúvio que faça perecer nas suas águas 
toda criatura”. 

- Palavra do Senhor.
Ass: Graças a Deus.

7. SALMO RESPONSORIAL  
(Sl 24)

Ass: Verdade e amor são os caminhos 
do Senhor.   

— Mostrai-me, ó Senhor, vossos cami-
nhos, e fazei-me conhecer a vossa estrada! 
Vossa verdade me oriente e me conduza, 
porque sois o Deus da minha salvação. 
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11. PROFISSÃO DE FÉ 
P. Creio em Deus Pai todo-poderoso / 
criador do céu e da terra, / e em Jesus 
Cristo seu único Filho, nosso Senhor, / que 
foi concebido pelo poder do Espírito 
Santo; /nasceu da Virgem Maria;/ pade-
ceu sob Pôncio Pilatos, / foi cruci� cado, 
morto e sepultado. / Desceu à mansão 
dos mortos; / ressuscitou ao terceiro 
dia,/ subiu aos céus; / está sentado à di-
reita de Deus Pai todo-poderoso,/ donde 
há de vir a julgar os vivos e os mortos. / 
Creio no Espírito Santo;/ na Santa Igreja 
católica; / na comunhão dos santos; / na 
remissão dos pecados;/ na ressurreição 
da carne; / na vida eterna. Amém.

12. ORAÇÃO DOS FIÉIS 
P. Ó Pai de misericórdia, nosso coração 
volta-se para Vós e espera alcançar vos-
sa redenção. Humildemente, vosso povo 
vos clama:
Ass: Senhor, por vosso amor, escutai-nos!

1. FAZEI vossa Igreja ser, cada vez mais, 
sacramento de vosso Reino, e � el defen-
sora da vida e da justiça.

2. EDUCAI nossas Comunidades na vivên-
cia do Evangelho, na prática da caridade 
e da justiça.

3. TORNAI-NOS sempre desejosos da vi-
vência dos valores insubstituíveis de vos-
so Reino. 

4. DAI-NOS  a graça de viver bem o Tempo 
da Quaresma e caminhar com Cristo para 
a vida.

P.  Ó Deus, que nossa vida seja proclama-
ção contínua de vossa bondade e mise-
ricórdia, e convertei-nos ainda mais para 
o seguimento de Cristo, vosso Filho e Se-
nhor nosso.  Ass: Amém. 

Comentário:

Hoje realizamos o Domingo Solidário, 
dia em que nos unimos para estar em 

comunhão com tantas famílias que pro-
curam o Ambulatório Nossa Senhora da 
Glória. Sem a sua doação ao longo destes 
anos, seria impossível realizar o trabalho 
junto a estas  famílias carentes. Deixe sua 
doação à entrada da Igreja ou na Secreta-
ria Paroquial.

13. CANTO DAS OFERTAS 
1. Sê bendito, Senhor, para sempre pelos 
frutos das nossas jornadas! Repartidos 
na mesa do reino, anunciam a paz alme-
jada!

Senhor da vida, Tu és a nossa salvação! 
Ao prepararmos a tua mesa, em ti bus-
camos ressurreição!

2. Sê bendito, Senhor, para sempre, pelos 
mares, os rios e as fontes! Nos recordam 
a tua justiça, que nos leva a um novo ho-
rizonte!

3. Sê bendito, Senhor, para sempre, pelas 
bênçãos qual chuva torrente! Tu fecun-
das o chão desta vida, que abriga uma 
nova semente!

14. ORAÇÃO SOBRE 
AS OFERENDAS
P. Orai, irmãos e irmãs, para que esta 
nossa família, reunida em nome de Cris-
to, possa oferecer um sacrifício que seja 
aceito por Deus Pai-todo Poderoso.
Ass: Receba o Senhor por tuas mãos 
este sacrifício, para glória de seu 
nome, para nosso bem e de toda santa 
Igreja!

P. Nós vos pedimos, Senhor, fazei que o 
nosso coração corresponda a estas ofe-
rendas com as quais iniciamos nossa ca-
minhada para a Páscoa. Por Cristo, nosso 
Senhor. Ass: Amém.

15. ORAÇÃO EUCARÍSTICA III
(Prefácio pág. 170 e Missal pág. 545)

P. O Senhor esteja convosco.
Ass: Ele está no meio de nós.
P. Corações ao alto.
Ass: O nosso coração está em Deus.
P. Demos graças ao Senhor, nosso Deus.
Ass: É nosso dever e nossa salvação.

P. Na verdade, é digno e justo, é nosso 
dever e salvação dar-vos graças, sempre 
e em todo lugar, Senhor, Pai santo, Deus 
eterno e todo-poderoso, por Cristo, Se-
nhor nosso. Jejuando quarenta dias, Jesus 
consagrou a observância quaresmal e, de-
sarmando as ciladas da antiga serpente, 
ensinou-nos a vencer o fermento da mal-
dade, para que, pela digna celebração do 
mistério pascal, passemos, um dia, à Pás-
coa eterna. Por isso, hoje e sempre, com a 
multidão dos anjos e dos santos, com hino 
de louvor, nós vos aclamamos, cantando 
(dizendo) a uma só voz:
Ass:  Santo, Santo, Santo...

P. Na verdade, vós sois santo, ó Deus do 
universo, e tudo o que criastes proclama 
o vosso louvor, porque, por Jesus Cristo, 
vosso Filho e Senhor nosso, e pela força 
do Espírito Santo, dais vida e santidade 
a todas as coisas e não cessais de reunir 
para vós um povo que vos ofe reça em 
toda parte, do nascer ao pôr do sol, um 
sacrifício perfeito. Por isso, ó Pai, nós vos 
suplicamos: santi� cai pelo Espírito San-
to as oferendas que vos apresentamos 

— Recordai, Senhor meu Deus, vossa ter-
nura e a vossa compaixão que são eter-
nas! De mim lembrai-vos, porque sois 
misericórdia, e sois bondade sem limites, 
ó Senhor! 

— O Senhor é piedade e retidão, e recon-
duz ao bom caminho os pecadores. Ele 
dirige os humildes na justiça, e aos po-
bres ele ensina seu caminho. 

8. SEGUNDA LEITURA 
(1Pd 3,18-22)

Leitura da Primeira Carta de São Pedro:
Caríssimos: Cristo morreu, uma vez por 

todas, por causa dos pecados, o justo pe-
los injustos, a � m de nos conduzir a Deus. 
Sofreu a morte, na sua existência huma-
na, mas recebeu nova vida pelo Espírito.

No Espírito, ele foi também pregar aos 
espíritos na prisão, a saber, aos que foram 
desobedientes antigamente, quando 
Deus usava de longanimidade, nos dias 
em que Noé construía a arca. Nesta arca, 
umas poucas pessoas — oito — foram 
salvas por meio da água.

À arca corresponde o batismo, que hoje 
é a vossa salvação. Pois o batismo não 
serve para limpar o corpo da imundície, 
mas é um pedido a Deus para obter uma 
boa consciência, em virtude da ressurrei-
ção de Jesus Cristo.

Ele subiu ao céu e está à direita de Deus, 
submetendo-se a ele anjos, dominações 
e potestades. 

- Palavra do Senhor.
Ass: Graças a Deus.

9. ACLAMAÇÃO AO EVANGELHO
Louvor a Vós, ó Cristo Rei, Rei da eter-
na glória, Rei da eterna glória. (bis)

O homem não vive somente de pão, mas 
de toda palavra da boca de Deus.

10. EVANGELHO 
(Mc 1, 12-15)

P. O Senhor esteja convosco.
Ass: Ele está no meio de nós.

P. Proclamação do Evangelho de Jesus 
Cristo  segundo † Marcos.
Ass: Glória a Vós, Senhor.

Naquele tempo, o Espírito levou Jesus 
para o deserto. E ele � cou no deserto du-
rante quarenta dias, e aí foi tentado por 
Satanás. Vivia entre animais selvagens, e 
os anjos o serviam.

Depois que João Batista foi preso, Jesus 
foi para a Galileia, pregando o Evangelho 
de Deus e dizendo: “O tempo já se com-
pletou e o Reino de Deus está próximo. 
Convertei-vos e crede no Evangelho!”

– Palavra da Salvação.
Ass: Glória a Vós, Senhor.

Liturgia 
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para serem consagradas, a � m de que 
se tornem o Corpo e o Sangue de vos-
so Filho, nosso Senhor Jesus Cristo, que 
nos mandou celebrar estes mistérios.
Ass:  Enviai o vosso Espírito Santo!

P. Na noite em que ia ser entregue, Je-
sus tomou o pão, pronunciou a bênção 
de ação de graças, partiu e o deu a seus 
discípulos, dizendo:

“TOMAI, TODOS, E COMEI: 
ISTO É O MEU CORPO, 

QUE SERÁ ENTREGUE POR VÓS”.

P. Do mesmo modo, ao � m da ceia, Ele 
tomou o cálice em suas mãos, pronun-
ciou a bênção de ação de graças, e o deu 
a seus discípulos, dizendo:

“TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE É 
O CÁLICE DO MEU SANGUE, O SANGUE 

DA  NOVA E ETERNA ALIANÇA, 
QUE SERÁ  DERRAMADO 
POR VÓS E POR TODOS 

PARA REMISSÃO DOS PECADOS. 
FAZEI ISTO EM MEMÓRIA DE MIM”.

P. Mistério da fé!
Ass: Anunciamos, Senhor, a vossa 
morte e proclamamos a vossa ressur-
reição. Vinde, Senhor Jesus!

P. Celebrando agora, ó Pai, o memorial 
da paixão redentora do vosso Filho, da 
sua gloriosa ressurreição e ascensão 
ao céu, e enquanto esperamos a nova 
vinda, nós vos oferecemos em ação de 
graças este sacrifício vivo e santo.
Ass: Aceitai, ó Senhor, a nossa oferta!

P. Olhai com bondade a oblação da 
vossa Igreja e recebei nela o sacrifício 
que nos reconciliou convosco; conce-
dei que, alimentando-nos com o Cor-
po e o Sangue do vosso Filho, repletos 
do Espírito Santo, nos tornemos em 
Cristo um só corpo e um só espírito.
Ass: O Espírito nos una num só corpo!

P. Que o mesmo Espírito faça de nós uma 
eterna oferenda para alcançarmos a he-
rança com os vossos eleitos: a santíssima 
Virgem Maria, Mãe de Deus, São José, 
seu esposo, os vossos santos Apóstolos 
e gloriosos Mártires, N. e todos os santos, 
que não cessam de interceder por nós 
na vossa presença.
Ass: Fazei de nós uma perfeita oferenda!

P. Nós vos suplicamos, Senhor, que 
este sacrifício da nossa reconciliação 
estenda a paz e a salvação ao mundo 
inteiro. Confirmai na fé e na caridade a 
vossa Igreja, que caminha neste mun-
do com o vosso servo o Papa Francis-
co e o nosso bispo Gil Antônio, com os 
Bispos do mundo inteiro, os presbíte-
ros e diáconos, os outros ministros e o 
povo por vós redimido. Atendei propí-

cio às preces desta família, que reu-
nistes em vossa presença. Reconduzi 
a vós, Pai de misericórdia, todos os 
vossos filhos e filhas dispersos pelo 
mundo inteiro.
Ass: Lembrai-vos, ó Pai, da vossa Igreja!

P. Acolhei com bondade no vosso reino 
os nossos irmãos e irmãs que partiram 
desta vida e todos os que morreram 
na vossa amizade. Unidos a eles, espe-
ramos também nós saciar-nos eterna-
mente da vossa glória, por Cristo, Se-
nhor nosso. Por Ele dais ao mundo todo 
bem e toda graça.

P. POR CRISTO, com Cristo e em Cristo, 
a vós, Deus Pai todo-poderoso, na uni-
dade do Espírito Santo, toda a honra e 
toda a glória, por todos os séculos dos 
séculos. Ass: Amém!  

P. Obedientes à palavra do Salvador e 
formados por seu divino ensinamento, 
ousamos dizer: 
Ass: Pai-Nosso...

P. Livrai-nos de todos os males, ó Pai, e 
dai-nos hoje a vossa paz. Ajudados pela 
vossa misericórdia, sejamos sempre li-
vres do pecado e protegidos de todos 
os perigos, enquanto aguardamos a feliz 
esperança e a vinda do nosso Salvador, 
Jesus Cristo. 
Ass: Vosso é o Reino, o poder e a glória 
para sempre!

P. Senhor Jesus Cristo, dissestes aos vos-
sos Apóstolos: eu vos deixo a paz, eu vos 
dou a minha paz. Não olheis os nossos 
pecados, mas a fé que anima vossa Igre-
ja; dai-lhe, segundo o vosso desejo, a paz 
e a unidade. Vós, que sois Deus, com o 
Pai e o Espírito Santo. 
Ass: Amém!  

P. A paz do Senhor esteja sempre con-
vosco. 
Ass: O amor de Cristo nos uniu.

Ass: Cordeiro de Deus, que tirais o pe-
cado do mundo...

P. Felizes os convidados para o banque-
te nupcial do Cordeiro! Eis o Cordeiro de 
Deus, que tira o pecado do mundo.
Ass: Senhor, eu não sou digno(a) de 
que entreis em minha morada, mas 
dizei uma palavra e serei salvo(a).

16. CANTO DA COMUNHÃO I 
1. Tu és minha vida, outro Deus não há. 

Tu és minha estrada, a minha verdade. 
Em Tua Palavra eu caminharei, enquanto 
eu viver e até quando Tu quiseres. Já não 
sentirei temor, pois estás aqui. Tu estas no 
meio de nós. 

2. Creio em Ti Senhor, vindo de Maria. 
Filho Eterno e Santo, homem como nós. 
Tu morreste por amor, vivo estás em nós. 
Unidade trina com o Espírito e o Pai. E 
um dia eu bem sei, Tu retornarás, e abri-
rás o Reino dos céus! 

3. Tu és minha força, outro Deus não há. 
Tu és minha paz, minha liberdade. Nada 
nesta vida nos separará, em Tuas mãos 
seguras minha vida guardarás. Eu não 
temerei o mal, Tu me livrarás. E no teu 
perdão viverei! 

4. Ó Senhor da vida, creio sempre em 
ti. Filho Salvador, eu espero em ti! San-
to Espírito de amor desce sobre nós. Tu, 
de mil caminhos nos conduzes a uma fé. 
E por mil estradas onde andarmos nós, 
qual semente nos levarás.

17. CANTO DA COMUNHÃO II 
Eu vim para que todos tenham vida, 
que todos tenham vida plenamente.

1. Reconstrói a tua vida em comunhão 
com teu Senhor. Reconstrói a tua vida 
em comunhão com teu irmão. Onde está 
o teu irmão, eu estou presente nele.

2. Eu passei fazendo o bem, eu curei 
todos o males. Hoje és minha presença 
junto a todo o sofredor. Onde sofre o teu 
irmão, eu estou sofrendo nele.

3. Quem comer o Pão da Vida viverá eter-
namente. Tenho pena deste povo que 
não tem o que comer. Onde está um ir-
mão com fome, eu estou com fome nele.

4. Entreguei a minha vida pela salvação 
de todos. Reconstrói  e protege a vida de 
indefesos e inocentes. Onde morre o teu 
irmão, eu estou morrendo nele.

5. Vim buscar e vim salvar o que estava já 
perdido. Busca, salva e reconduze a quem 
perdeu toda a esperança. Onde salvas teu 
irmão, Tu me estás salvando nele. 

18. ORAÇÃO APÓS 
A COMUNHÃO
P. OREMOS (silêncio):  Ó Deus, que nos 
alimentastes com este pão que nutre a 
fé, incentiva a esperança e fortalece a ca-
ridade, dai-nos desejar o Cristo, pão vivo 
e verdadeiro, e viver de toda palavra que 
sai de vossa boca. Por Cristo, nosso Se-
nhor.  Ass:  Amém.

Rito da 
Comunhão



19. BÊNÇÃO E DESPEDIDA
(Missal pág. 171)

P. O Senhor esteja convosco.
Ass:  Ele está no meio de nós.

P. Desça, Senhor, sobre o vosso povo 
copiosa bênção, para que, na tribula-
ção, cresça a esperança; na tentação, 
con� rme-se a virtude; e lhe seja con-
cedida a eterna redenção. Por Cristo, 
nosso Senhor. Ass:  Amém. 

P.  E a bênção de Deus todo-poderoso, 
Pai e Filho † e Espírito Santo desça so-
bre vós e permaneça para sempre.
Ass:  Amém.

P. Em nome do Senhor, ide em paz e o 
Senhor vos acompanhe.
Ass:  Graças a Deus.

20. CANTO FINAL 
(Hino da CF 2024)

1. Conduzidos a este deserto, Deus nos 
chama à libertação da indiferença e di-
visão: “Onde está tua irmã, teu irmão?” 
Eis a hora! O Reino está perto, crê na 
Palavra e na conversão. 

“Vós sois todos irmãos e irmãs” é 
Palavra de Cristo, o Senhor; pois a 
fraternidade humana deve ser con-
versão e valor. Seja este um tempo 
propício para abrir-nos, en� m, ao 
amor!

2. A Quaresma nos chama a assumir 
um amor que supera barreiras, dese-
jando abraçar e acolher, se estendendo 
além das fronteiras, rompendo as ca-
deias que isolam,construindo relações 
verdadeiras. 

3. Misericórdia, pecamos, Senhor,  sem 
no outro um irmão enxergar. Mas que-
remos vencer os con� itos, pela cultura 
do encontro lutar. Em unidade na plu-
ralidade, um só Corpo queremos for-
mar! 

4. O Senhor nos propõe Aliança e nos 
trata com terno carinho. Superemos 
divisões, extremismos; ninguém vive 
o chamado sozinho. Só assim plantare-
mos a paz: “Corações ardentes e pés a 
caminho”. 
5. “Alarga o espaço da tenda”  e pro-
move a amizade social, vence as 
sombras dum mundo fechado, cons-
truindo Igreja sinodal. Convertidos, 
renovados veremos novo céu, nova 
terra, a� nal. 

Ritos
Finais

  VIA SACRA - Está acontecendo todas as sextas-feiras, às 7h30, na Igreja da 
Glória, e às 15h na Capela São Roque.  Um momento para re� etir sobre os últi-

mos passos de Cristo, à luz da Campanha da Fraternidade deste ano.

www.paroquiadagloria.org.br

paroquiadagloriajf

Avisos Paroquiais
  INSCRIÇÕES PARA A CATEQUESE INFANTIL - Podem ser feitas aos sábados, das 
14h30 às 15h45, e e aos domingos, após as missas das 8h30, 10h e 17h. Os 

pais  ou responsáveis podem inscrever as crianças a partir dos 6 anos de idade e devem 
trazer cópias da certidão de nascimento ou RG da criança, comprovante de residência 
e declaração de Batismo.

  INSCRIÇÕES PARA BATIZADOS - A PASTORAL DO BATISMO da Paróquia da Glória 
também retoma, a partir desta terça-feira, dia 20, as inscrições para a preparação 

dos batizados na Igreja da Glória. Os atendimentos acontecem todas as terças-fei-
ras, das 17h às 19h, na sala ao lado da Secretaria Paroquial. 

  DOMINGO SOLIDÁRIO - Neste � nal de semana, você é convidado a fazer sua 
doação de alimentos não perecíveis que vão compor as cestas básicas distribuídas 

pelo Ambulatório a famílias carentes. Os produtos também podem ser adquiridos no 
MERCADINHO DA CARIDADE.

  GRUPO DE ORAÇÃO NOSSA SENHORA DA GLÓRIA - Você é convidado para rezar 
conosco todas as quartas-feiras, às 19h30, no Salão Paroquial. 

  TERÇO MARIANO - Venha rezar conosco todas as quintas-feiras, após a Missa 
das 19h, com o Grupo de Terço dos Homens. Também aos sábados, às 17h45, 

com a Legião de Maria.


